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1. Convite

A Federacdo de Orientacao da Paraiba e O clube de Orientagao Limite Extremo tem
a honra de convida-los para a IV Etapa do XII Campeonato Paraibano de
Orientacao Pedestre, que sera realizada no dia 05 de agosto de 2018 no Municipio
do Conde/PB

2. Organizacao

\ Diretora do Evento ] Rafaela Magalhaes Nunes
Diretor Técnico Joao Pedro Mazzaro
Tracador de Percurso Peter C. Garibaldi
Mapeador Peter C. Garibaldi
Diretor de Partida Renan dos Santos Oliveira
Diretor de Chegada Anielle Duarte
Diretor de Arena Aristides Cipriano
Coordenador de Apuracao Rafael Dantas
Diretor administrativo Jodo Pedro Mazzaro
Secretaria Marilene Mazzaro

| Arbitro FOP | Mickella de Farias —Registro CBO 428/6431 |

3. Contato

Para falar com a organizacdao do evento, favor encaminhar email para
secretaria@fop.org.br ou inscricoes@fop.org.br

4. Local do Evento
O Evento acontecera no municipio do Conde-PB.

5. Cronograma

Data Horario Atividade Local
05 de Agosto A partir das 7:00hs Entrega de Si.ca.rds Secretaria
2018 08:30hs Abertura e briefing Arena do Evento
9:00hs Inicio das Partidas Area de Partida

6. Tipo de Prova

A competicdo sera de orientacdo pedestre, diurna, individual ou acompanhado, de
percurso Unico em ordem especifica e de média distancia
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A competicdo seguird as Regras de Orientacdo da IOF, as Regras Gerais de
Orientagao Pedestre da CBO (RGOP/CBO) e o Regulamento do XII Campeonato
Paraibano de Orientacdao - CPO 2018, disponiveis no site da FOP - Federacao de
Orientacao da Paraiba (https://www.fop.org.br/).

8. Categorias

As previstas no Regulamento do Campeonato Paraibano de Orientagao de 2018.

Os atletas menores de 18 anos deverao ser autorizados pelos pais.

Homens no Estadual

Equivalencia

Mulhes no Estadual

Equivalencia no

Nacional Nacional
H Infantil N (HIN) H10N / H12N D Infantil N (HIN) D10N / D12N
H Infantil B (HIB) H10B / H12B D Infantil B D10B / D12B
H Juvenil N (HJuvN) H14N / H16N D Juvenil N D14N / D16N
H Juvenil B (HJuvB) H14B / H16B D Juvenil B D14B / D16B
H Juvenil A (HJuvA) H14A / H16A D Juvenil A D14A / D16A
H Juvenil E (HJuvE) H16E D Juvenil A D16E
H Junior N (HIN) H18N / H20N D Junior N D18N / D20N
H Junior B (HIB) H18B / H20B D Junior B D18B / D20B
H Junior A (HJA) H18A / H20A D Junior A D18A / D20A
H Junior E (HJE) H18E / H20E D Junior E D18E / D20E
H Adulto N (HAN) H21N D Adulto N D21N
H Adulto B (HAB) H21B D Adulto B D21B
H Adulto A (HAA) H21A D Adulto A D21A
H Adulto E (HAE) H21E D Adulto E D21E
H Master N (HMN) H35N / H40N D Master N D35N / D40N
H Master B (HMB) H35B / H40B D Master B D35B / D40B
H Master A (HMA) H35A / H40A D Master A D35A / D40A
H Sénior N (HSN) H45N / H50N D Sénior N D45N / D50N
H Sénior B (HSB) H45B / H50B D Sénior B D45B / D50B
H Sénior A (HSA) H45A / H50A D Sénior A D45A / D50A
H Veterano N (HVN) H55N / H60N D Veterano N D55N / D60N
H Veterano B (HVB) H55B / H60B D Veterano B D55B / D60B
H Veterano A (HVA) H55A / H60A D Veterano A D55A / D60A
H VIP N H65N e acima D VIP N D65N e acima
H VIP B H65B e acima D VIP B D65B e acima
H VIP A H65A e acima D VIP A D65A e acima
HN1 Até 10 anos DN1 Até 10 anos
HN 2 de 10 a 14 anos DN?2 de 10 a 14 anos
HN 3 de 15 anos acima DN3 de 15 anos acima

9. Area embargada

Toda a area rural do municipio do Conde/PB.
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10. Inscrigoes

As inscricOes serao realizadas de forma ONLINE no Sistema da FOP, integrado ao
sistema CBO, no evento correspondente a IV Etapa, através do link
https://www.fop.org.br/evento/371

A FOP seguira o que determina as Regras de Orientacdo Pedestre da CBO,
conforme deliberado e aprovado pelas federagdes estaduais, e passa a exigir a
filiacdo definitiva dos atletas, a CBO, para as categorias E e A.

Como filiar-se a CBO:

Para realizar a filiacao temporaria ou definitiva acesse:
https://www.cbo.org.br/login e escolha a opcao desejada no quadro do lado direito
da tela.

Valores e prazos

Atencao! Conforme a Portaria N°© 02/2018, de 1° de fevereiro de 2018, da CBO,
gue Normatiza as inscricdes de atletas nao filiados a CBO e filiados em atraso com
as anuidades da CBO, os valores das inscricoes desses atletas passam a ter
acréscimo de 40% e 5%, respectivamente, sobre o valor base da inscricdo.

Regra 45 - Havera desconto de 50% de inscricdo aos atletas enquadrados no item
1 desta regra, mediante comprovacao a ser feita pelo clube do atleta que se
inscreve diretamente a entidade organizadora. O organizador estard isento de
recolhimento de taxa destes atletas a CBO e esta regra sera aplicada também nos
estaduais e regionais.

1. Alunos do ensino fundamental, médio e superior filiados a CBO e classificados
nas competicbes do ano anterior, cadastrados no Programa Bolsa Familia ou que
possuam renda familiar per capita equivalente ou inferior a exigida pelo programa
Bolsa Familia conforme declaracdo por escrito do presidente do clube
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Tabela 1 - Atletas filiados em dia com anuidade CBO
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Prazos
Descrigao 19 Prazo 29 Prazo Aberto (1)
09/07/18 23/07/18 27/07/18
Individual + Sicard Alugado R$ 55,00 R$ 60,00 R$ 70,00
Individual + Sicard Préprio R$ 50,00 R$ 55,00 R$ 65,00
10 Dependente + Sicard Alugado(2) R$ 50,00 R$ 55,00 R$ 65,00
10 Dependente + Sicard Proprio(2) R$ 45,00 R$ 50,00 R$ 60,00
29 Dependente em diante + Sicard R$ 45,00 R$ 50,00 R$ 60,00
Alugado(2)
20 Dependente em diante + Sicard Préprio (2) R$ 40,00 R$ 45,00 R$ 55,00
Tabela 2 - atletas NAO filiados a CBO.
Descrigcao Prazos
10 Prazo 29 Prazo Aberto (1)
09/07/18 23/07/18 27/07/18
Individual + Sicard Alugado R$ 77,00 R$ 84,00 R$ 77,00
Individual + Sicard Préprio R$ 70,00 R$ 77,00 R$ 70,00
10 Dependente + Sicard Alugado(2) R$ 70,00 R$ 77,00 R$ 70,00
10 Dependente + Sicard Préprio(2) R$ 63,00 R¢$ 70,00 R$ 63,00
2° Dependente em diante + Sicard R$ 63,00 R$ 70,00 R$ 63,00
Alugado(2)
29 Dependente em diante + Sicard Préprio (2) R$ 56,00 R$ 63,00 R$ 56,00
Tabela 3 - Atletas filiados e em atraso com anuidades CBO
Descricao Prazos
10 Prazo 20 Prazo Aberto (1)
09/07/18 23/07/18 27/07/18
Individual + Sicard Alugado R$ 57,75 R$ 63,00 R$ 73,50
Individual + Sicard Préprio R$ 52,50 R$ 57,75 R$ 68,25
1° Dependente + Sicard Alugado(2) R$ 52,50 R$ 57,75 R$ 68,25
10 Dependente + Sicard Préprio(2) R$ 47,25 R$ 52,50 R$ 63,00
2° Dependente em diante + Sicard R$ 47,25 R$ 52,50 R$ 63,00
Alugado(2)
20 Dependente em diante + Sicard Préprio (2) R$ 42,00 R$ 47,25 R$ 57,75

(1) Atletas inscritos neste prazo correrao no percurso aberto, sem pontuagao individual

e para o clube

(2) Sao considerados dependentes esposas/esposos, companheiras/companheiros
legalmente constituidos e filhos solteiros até 21 anos, sendo obrigatdéria a comprovacao
por documentacao o oficial da referida condigdo. A documentacao devera ser enviada

para fop.inscricoes@gmail.com
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Os valores devem ser depositados no Banco do Brasil, agéncia 3501-7, conta
Corrente 40150-1, Federacdo de Orientacao da Paraiba CNPJ: 13.189.836/0001-
28, e anexado ao sistema de inscricdo eletrénica, disponivel no site:
www.fop.org.br antes do término dos prazos deste boletim.

Inscricoes no sistema com valores de deposito divergente de prazos nao
serao aceitas.

Havera devolucao de valores mediante solicitacdo do atleta atraves dos email
secretaria@fop.org.br ou inscricoes@fop.org.br CONFORME TABELA ABAIXO

PRAZOS PERCENTUAL DEVOLVIDO
Até 09/07/18 80% do valor pago

Até 16/07/18 50% do valor pago

Até 23/07/18 25% do valor pago

Apds 23/07/18 N3o havera devolucao

Para sanar duvidas referente a utilizacdo do sistema online de inscricao o atleta
devera entrar em contato com a FOP pelo email inscricoes@fop.org.br ou
secretaria@fop.org.br ou presidente@fop.org.br.

Em observancia as Regras do XII CPO, especificamente ao Item 5, art. 10, a
saber:

5. DA INSCRICAO / PARTICIPACAO

Art. 10 - A participacdo no CPO seguira a regra 8 da ROP, a saber:

"As competicbes oficiais da CBO somente serao disputadas pelos atletas filiados,
exceto o CBEUO, em virtude da finalidade do mesmo, onde poderdo participar
apenas atletas matriculados em instituicbes de ensino.”

Paragrafo 1°: nas categorias de grau de dificuldade “"E” e "A” s6 poderado participar
atletas filiados na CBO;

Paragrafo 2°: atletas filiados temporariamente poderdo participar nas categorias
de grau de dificuldade "B” e "N”, a titulo de conhecimento e aprendizagem, e
provisoriamente, até trés etapas ou 120 (cento e vinte) dias, o que ocorrer
primeiro. Apds esse prazo torna-se obrigatdria sua filiacdo definitiva a CBO.

Os atletas que procederam com sua filiacdo temporaria junto a CBO para a I e II
Etapa do XII CPO terdo o prazo de 120 dias ou 3 etapas expiradas nesta etapa,
portanto devem regularizar sua situacao na CBO tornando definitiva sua filiagao.
Duvidas entrar em contato com a FOP pelo email secretaria@fop.org.br
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11. Apuracao e Controle de resultados

Serao utilizados o equipamento eletronico Sport-Ident e o programa de apuracao
Helga. Em caso de dano ou extravio do SI-Card alugado, no ato da devolugao o
atleta indenizara a organizagdao em R$ 210,00 (duzentos e dez reais).

12. Mapas

Os Mapas serao confeccionados de acordo com as Especificagdes Internacionais
para Mapas de Orientacao 2017 (ISOM/2017).

Escalas: 1:5.000.

Equidistancia das curvas de nivel: 5 metros.

13. Descricao do Terreno

Terreno pouco acidentado com muita mudanca de vegetacdo, areas abertas (401),
abertas com arvores esparsas (402), semiabertas (403), semiabertas com arvores
esparsas (404), pouca incidéncia de vegetacao intransponivel (411), incidéncia de
areas de vegetacao densa (406)(408)(410), muita incidéncia de terreno cultivado
(412), cortadas por estradas de terra (503) e trilhas para veiculos lentos (504),
grande incidéncia de trilhas (505)(506)(507)(508). Pequenos cursos d'agua (305)
e charcos transponivel (308), além de grande nimero de construgoes (521)(522),
Poucas cercas (516) e redes de energia elétrica (510).

14.Tempos de Percurso, Distancias e tempo estimado

Categoria Distancia Pontos Elevagao Tempo Estimado
(m) (m) (min)
D Juvenil N (HJuvN) 1700 9 80 30
D Juvenil B (DJuvB) 3200 12 80 35
D Junior B (DJB) 3400 14 80 35
D Adulto N (DAN) 3100 12 80 35
D Adulto B (DAB) 3400 14 80 40
D Adulto A (DAA) 3800 17 90 40
D Adulto E (DAE) 3900 19 90 50
D Master N (DMN) 3100 12 80 35
D Master B (DMB) 3400 14 80 35
D Master A (DMA) 3800 17 90 40
D Sénior N (DSN) 2500 13 80 35
D Sénior B (DSB) 3400 14 80 35
D Sénior A (DSA) 3600 13 85 40
D Veterano N (DVN) 2500 13 80 30
D Veterano B (DVB) 3200 12 80 35
DN3 2500 13 80 30
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Categoria Distancia (m) Pontos Elevacao Tempo Estimado
(m) (min)
H Infantil B (HIB) 3200 12 80 35
H Juvenil N (HJuvN) 2500 13 80 30
H Juvenil B (HJuvB) 3400 14 80 35
H Junior N (HIN) 3100 12 80 35
H Junior B (HIB) 3400 14 80 40
H Adulto N (HAN) 3200 13 80 35
H Adulto B (HAB) 4000 17 80 50
H Adulto A (HAA) 5400 19 100 50
H Adulto E (HAE) 6000 19 120 55
H Master N (HMN) 3200 13 80 35
H Master B (HMB) 4000 15 80 40
H Master A (HMA) 4800 18 95 45
H Sénior N (HSN) 3100 12 80 35
H Sénior B (HSB) 4000 15 80 40
H Sénior A (HSA) 4100 15 90 45
H Veterano B (HVB) 3400 14 80 35
H Veterano A (HVA) 3800 17 90 40
H VIP N 2500 13 80 30
HN1 1700 9 80 30
HN 3 3100 12 80 30

14. Transporte e Alimentacao

Os custos com hospedagem, alimentacdo e transporte serao de responsabilidade
dos atletas e/ou clubes.

O municipio do Conde conta com grande rede hoteleira para hospedagem dos
atletas.

Sera disponibilizado acantonamento no local da prova, Quilombo Gurugi, Municipio
do Conde/PB na Escola Municipal Profé@. Lina Rodrigues, Rodovia Estadual PB018,
Coordenadas: 7°15'59.8"S 34°50'23.9"W.

O local estara disponivel a partir das 12hs do sabado (04.08.18) até as 16hs do
domingo (05.08.18). Custo de R$5,00 por pessoa que sera revertido para a
manutengao do local.




y @LMH’E

EXTREMO |

CLUBE DE ORIENTACGCAO

15. Croqui do local do Evento

XlI Campeonato Paraibano de Orientacao - 42 Etapa - Gurugi
Natal-RN

Jgéo Pessoa-PB
@ Centro)

Campina N
Grande-PB e pessoa-PB
[~ (Praias)
urug ~~ Jacuma-PB

Coordenadas:
S 07°15' 50" - W 034° 50' 25"

Recife-PE
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16. Composicao do Jari Técnico

Nomeagao do Juri técnico

Conforme art.32 ao art.38 do Regulamento do XII CPO 2018

Evento: IV Etapa do XII Campeonato Paraibano de Orientacao - CPO.
Local: Gurugi - Conde-PB

Periodo: 05 de agosto de 2018

Ordem | Nome Clube Funcao
1 Mickella de Farias Auto Esporte Arbitro
2 Jodo Pedro Mazzaro Limite Extremo Dir. Técnico
3 Romero Bandeira Coyote Aventura Atleta
4 Sérgio Carvalho Borborema Azimute | Atleta
5 Marcio Ronaldo Rocha CONA Atleta

Jodo Pessoa, 31 de Julho de 2018

e UG

Joao Pedro Mazzaro Mick/ella @Ie Farias
Diretor do Evento Registro CBO 428/6431
Arbitro FOP

Realizacao: Organizacao:
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